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Su coordinador regional de 
transición del  programa 

Transiciones en Kentucky:  
 

• Le ofrecerá información 
sobre Transiciones en 
Kentucky y lo que puede 
ofrecerle; 

 

• Le ayudará a entender su 
derecho de elegir dónde 
vivir y cómo recibir sus 
servicios; 
 

• Le ayudará a encontrar 
vivienda, y a planificar para 
la transición; 
 

• Le ayudará antes, durante y 
después de su transición a la 
comunidad; 
 

• Encontrará servicios y 
proveedores; y 
 

• Creará un plan auxiliar de 
emergencia para usted. 
 

 
 

¿Qué es el programa Transiciones 
en Kentucky? 

 

Transiciones en Kentucky es un 
programa desarrollado por el Gabinete 
para Servicios de Salud y de la Familia por 
medio de una subvención otorgada por 
los Centros de Servicios de Medicare y 
Medicaid. La meta del programa 
Transiciones en Kentucky es la de  
ofrecer ayuda de transición y ayuda 
comunitaria a cualquier persona que vive 
en una  institución con servicios de 
enfermería o en una institución de 
Cuidado Intermedio/Atraso Mental 
(ICF/MR por sus sus siglas en inglés) que 
decide regresar a la comunidad. Si le 
gustaría más información sobre 
Transiciones en Kentucky, por favor 
comuníquese con: 
 

Kentucky Transitions 
275 East Main St. 6W-B 

Frankfort, KY 40621 
 

Teléfono: 502-564-0330 

Línea gratuita: 877-564-0330 
Fax: 502-564-0249 

 

 
 

 
Transiciones 
en Kentucky 
 
 
 
 
 
 
 
 

Su decisión es nuestra  
prioridad. 
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¿Qué significa Transiciones en 
Kentucky? 

 
Muchas personas que viven en los 
centros de servicios piensan que ya 
no tienen la capacidad de regresar 
a su comunidad.  Las personas 
extrañan sus hogares o anhelan  
ser parte de la comunidad social 
otra vez. 
 
El programa Transiciones en 
Kentucky hace posible para que las  
personas ancianas, discapacitadas, 
aquellas con discapacidades 
intelectuales o con lesiones 
cerebrales adquiridas regresen a 
vivir en su comunidad. 
 
La meta del programa Transiciones 
en Kentucky es que las personas 
entiendan las opciones que tienen 
y que participen en eligir dónde 
vivir y cómo recibir sus servicios. 

 
 
 
 

¿Cómo funciona el programa 
Transiciones en Kentucky? 

 

Un coordinador de transición de la región 
local ayudará a cada participante en la 
elaboración de cada detalle de un plan de 
transición, incluyendo las necesidades 
médicas, de vivienda, necesidades sociales y 
necesidades de atención personal. El 
programa Transiciones en Kentucky trabaja 
con varias agencias estatales y de la 
comunidad para ofrecer los apoyos 
necesarios.  Los servicios de transición 
incluyen  encontrar una vivienda que sea 
segura, decente y asequible. 
 

 
¿Quién ayudará después de la 

transición? 
 

Cuando el participante se muda a su hogar 
en la comunidad, el equipo de transición 
regional estará disponible para ayudar al 
participante.  La meta de Transiciones en 
Kentucky es la de ofrecerle al participante la 
ayuda que necesita para que tenga una 
llegada exitosa a la comunidad. 

 
 

 
 

¿Quién es elegible para el 
programa Transiciones en 

Kentucky? 
 

Una vez que la persona y/o su 
guardián legal indican que tienen 
interés en una transición a la 
comunidad, la persona tiene que 
reunir los siguientes criterios: 
  

• Tiene que haber vivido en una 
institución con servicios de 
enfermería o ICF/MR por lo 
menos 90 días consecutivos;   
 

• Es elegible para Medicaid y ha 
estado recibiendo beneficios 
del programa Medicaid por lo 
menos un día,  y  
 

• Tiene la capacidad de vivir en 
la comunidad con ayuda y 
servicios. 
 

• Su coordinador estará 
encantado de hablar con usted 
sobre cualquier exclusión.  
 


