
COVID-19 ကာာကွာယ််ဆေး�း
 လျှှပ််တစ််ပြပ်က်ာအချျက်ာအလျှက်ာများျား

COVID-19 ကာာကွာယ််ဆေး�းနှှင့််�ပ်တ်သက်ာ၍ အများျားကြီးကားးကြားကာားဆေးေရပ်ါသလျှား။ ကာေတ်ကီား၏  

ကာာကွာယ််ဆေး�းပြ�ေ် �ဆေး�မုျားအစ်းအစ်ဥ်် နှှင့််�ပ်တ်သက်ာဆေးသာ အဓိိကာအဆေးကြားကာာင့််းအရာများျားကိာ�  

ဤလျှှပ််တစ််ပြပ်က်ာအချျက်ာအလျှက်ာများျား အတွင့််းတွင့််ကြားကာည့််�ရှု�ုပ်ါ။

COVID-19 ကာာကွာယ််ဆေး�းသည် ်ဆေး�းကာင််းးလံုံ�ခြုံ�ံ�မုှုရိှိ� ပါါသလုံား။

ဟု�တ််ပါါသည်၊် COVID-19 ကာာကွာယ််ဆေး�းများ�ားကုာ� အခြား�ား ကာာကွာယ််ဆေး�းများ�ားနည််းးတူ ူဆေး�း 
ကာင််းးလံုံ�ခြား�ံ�မုျားအတူက်ွာ တူညီူ်းသည််း� စံံ��နုစံ်ံနုှု�နး်များ�ားခြား�င််း� ထု�တ်ူလုံ�ပ်် ထုားပ်ါသည််း။

ကာနတ်ူကီီာခြားပ်ည််းနယ််ကာ သင််း�ဆေးလုံ�ာ်

သည််း�အ�ပ််စံ�များ�ားကုာ� အ�င််း�လုံ��က်ာခြုံ�န့်် �

ဆေး�သည််�စန့်စ် ခြား�င််း� ထုု�းနုှုဆံေးပ်းပ်ါများည််း။ 

ကာာကွာယ််ဆေး�းထုု�လုုံ�သည်း�် ကာနတ်ူကီီာသား

များ�ားအားလံုံ�း ကာာကွာယ််ဆေး�းများ�ားရရုုှိ�ု� ရန ်

ဓနသဟာာယ်ခြားပ်ည််းနယ််ကာ ကာာကွာယ််ဆေး�း

ဆေး�ာက်ာပံါ�မုှုရိှိ�သဆေးလုံာက်ာ တ်တ််နို��င််းသမှုှအ

ခြုံမှုန့်�ံ်�းနိိုင်း�်အ��ဆေး�ာက်ာ�ံ�းလုံ�ပ််ဆေး�ာင််းရန ်

ကာတုူကာဝတ်ူခြားပ်�ပ်ါသည််း။

ကာာကွာယ််ဆေး�းများ�ားကာ ခြားပ်င််းးထုနသ်ည််း�နာများကာ�နး်ခြား�စ်ံခြား�င််းးမုျား ကာာကွာယ််ဆေးပ်းရာတူင်ွ်း အလုံနွထု်ု
ဆေးရာက်ာဆေးသာ်လုံည််းး ဆေး�ာဂါါလုံကာခဏာာမှုခြုံပါဆေးသာကားးစက်ာမုှုမှု�ားကာ�� ကာာကွာယ််��င််းမိှု ကာာကွာယ််နို��င််း
ပါါမှုည်။် �ု�လုုံ�ရင််းးမုျားာ ဆေးအာက်ာပ်ါတုူ� ကုာ� ကာွန်ို�ပ်ါတ်���က်ာပြီးပါးး... လုံ�ပ်ါဆေး�ာင််းဆေးန့်�ပါါအ�န့်း်မှုည််

ကာွန်ို�ပ်ါတ်��၏ COVID-19 ပါစစည်း်ကာ���ယ်ာမှု�ား 

ဤကာာကွာယ််ဆေး�းသည််း အ�မ့ှု�ခြား�စ်ံပ်ါသည််း။ စီံမံျား�န် � �ွ�မုျားကာ�နက်ာ�စံရုတ်ူအတူက်ွာ သင််း၏အာများ�ံထံုမုျား ကာ�သင််း�ဆေးင်း ွ 
ဆေးတူာင််းး�ံနှုု�င််းပ်ါသည််း။ ဆေးင်းဆွေး�ကား မှုတ်တ််နို��င််းသည်�အ်တွ်က်ာ သင်း�်အား မှု�က်ာနိိုာလ့ွုံ�့ပါစ် မှုလုံ�ပ်ါနို��င််းပါါ။

ဆေးရရုှိည််းဆေးစံာင််း�ဆေးရုှိာက်ာမုျား နုှုင််း� အု�များင််းးများသနစွ်ံမ်ျားးသူများ�ား ဆေးစံာင််း�ဆေးရုှိာက်ာသည််း�ဆေးနရာများ�ား၊
 ကာ�နး်များာဆေးရးဆေးစံာင််း�ဆေးရုှိာက်ာမုျား ဆေးပ်းသည််း�ဝနထ်ုမ်ျားးများ�ား

အသက်ာ ၇၀ နုှုစ်ံ နုှုင််း�အထုက်ာရုုှိသူများ�ား၊ ဆေးရုှိ�တူနး်မုျား တူာဝနထ်ုမ်ျားးဆေး�ာင််းသူများ�ား၊ ခြားပ်ည််းနယ််တူင်ွ်းးရုုှိ 
သူင်းယ််တူနး်မုျား ၁၂ တူနး်အထုု ဝနထ်ုမ်ျားးများ�ား

အသက်ာ ၆၀ နုှုစ်ံ နုှုင််း�အထုက်ာရုုှိသူများ�ား၊ အနှုတရာယ်် အလုံနွမ်ျား�ားသည််း�အဆေးနအထုား၌ 
ရုုှိဆေးနဆေးသာသူများ�ား၊ များရုုှိများခြား�စ်ံ ဝနထ်ုမ်ျားးများ�ား

အသက်ာ ၄၀ နုှုစ်ံ နုှုင််း�အထုက်ာရုုှိသူများ�ား

အသက်ာ ၁၆ နုှုစ်ံ နုှုင််း�အထုက်ာရုုှိသူများ�ား

ဤကာာကွာယ််ဆေး�းအတွ်က်ာ �ယ််ဆေးလုံာက်ာကာ�န့်က်ာ�မှုည်လ့်ုံ။

လုံးမုှုဆေး�းအ� �ပ်ါ�ွာ�ွာဆေးန့်ခြုံ�င််းးတ်စ်ကာ��ယ််ဆေး�သန့်် �ရိှိင််းးမုှုမှု�က်ာနိိုာ�ံ�းကာာကွာယ််ဆေး�း
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ဆေး�ာင််းး�ာသး ၂၀၂၁ ဆေးနွိုဦးး�ာသး ၂၀၂၁ ဆေးနွို�ာသး ၂၀၂၁ ဆေး�ာင််းးဦးး�ာသး ၂၀၂၁ ဆေး�ာင််းး�ာသး ၂၀၂၂

1) 

2) 

3) 

�ု�င််းဇာာ (Pfizer) ကာာကွာယ််ဆေး�းအား နိိုစ်ကြိကာ�မ်ှု ၃ ပ်တ်ူခြား�ား၍ ထုု�းနုှု�ုံ�  လုုံ�ပ်ါများည််း။ မုျား�ဒါးါးနား 
(Moderna) ကာာကွာယ််ဆေး�းအား နုှုစ်ံကြိကုာမ်ျား ၂၈ ရက်ာခြား�ား၍ ထုု�းနုှု�ုံ�  လုုံ�ပ်ါများည််း။

COVID-19 ကာာကွာယ််ဆေး�းကာ�� �ယ််နိိုစ်ကြိကာ�မ်ှု���းနံိို���လုံ��အပ်ါ မှုလ့ုံ။

https://vaccine.ky.gov
https://govstatus.egov.com/kycovid19

