
Talaalka 19-26 sano 27-49 sano 50-64 sano 65+ Sano

Talaalka hargabka (Inuenza 
inactivated) (IIV4) AMA  
Talaalka hargabka (Inuenza 
recombinant) (RIV4)

1 kuuro sanadkiiba 1 kuuro sanadkiiba 1 kuuro sanadkiiba 1 kuuro sanadkiiba

Teetanada, gowracatada, xiiq-
dheerta (Tdap ama Td)

1 kuuro oo ah Tdap oo la qaato uur kasta; 1 
kuuro Td/Tdap si loogu maareeyo dhaawaca 
(kala hadal dhakhtarka)

1 kuuro oo ah Tdap oo la qaato uur kasta; 1 
kuuro Td/Tdap si loogu maareeyo dhaawaca 
(kala hadal dhakhtarka)

1 kuuro oo ah Tdap oo la qaato uur kasta; 1 
kuuro Td/Tdap si loogu maareeyo dhaawaca 
(kala hadal dhakhtarka)

1 kuuro oo ah Tdap oo la qaato uur kasta; 1 
kuuro Td/Tdap si loogu maareeyo dhaawaca 
(kala hadal dhakhtarka)

Talaalka busbuska (VAR)
2 kuuro (haddii qofku dhashay 1980 ama wax 
kasii danbeeya)

2 kuuro (haddii qofku dhashay 1980 ama wax 
kasii danbeeya)

2 kuuro 2 kuuro

Talaalka Isnadaamiska (RZV)
2 kuuro oo loogu talagalay xaaladaha diifac 
jirku liito (kala hadal dhakhtarka)

2 kuuro oo loogu talagalay xaaladaha diifac 
jirku liito (kala hadal dhakhtarka)

2 kuuro 2 kuuro

Talaalka bakteeriyada burukiitada 
(Pneumococcal (PCV15, PCV20, 
PPSV23)

1 kuuro oo ah PCV15 oo ay soo raacaan 
PPSV23 AMA 1 kuuro oo ah PCV20 (kala hadal 
dhakhtarka)

1 kuuro oo ah PCV15 oo ay soo raacaan 
PPSV23 AMA 1 kuuro oo ah PCV20 (kala hadal 
dhakhtarka)

1 kuuro oo ah PCV15 oo ay soo raacaan 
PPSV23 AMA 1 kuuro oo ah PCV20 (kala hadal 
dhakhtarka)

1 kuuro oo ah PCV15 oo ay soo raacaan 
PPSV23 AMA 1 kuuro oo ah PCV20 (kala hadal 
dhakhtarka)

Cagaarshoowga A 2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran talaalka 2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran talaalka 2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran talaalka 2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran talaalka

Cagaawshoow B (HepB)
2, 3, ama 4 kuuro ayadoo ku xiran talaalka ama 
xaalada

2, 3, ama 4 kuuro ayadoo ku xiran talaalka ama 
xaalada

2, 3, ama 4 kuuro ayadoo ku xiran talaalka ama 
xaalada

2, 3, ama 4 kuuro ayadoo ku xiran talaalka ama 
xaalada

Talaalka Caabuqa Meningococcal 
A, C, W, Y (MenACWY)

1 ama 2 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

1 ama 2 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

1 ama 2 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

1 ama 2 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

Caabuqa Meningococcal B 
(MenB)

2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

2 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaamaha, fiiri 
ogeysiiska soojeedinada talaalka xoojiyaha

Talaalka caabuqa Haemophilus 
influenzae nooca b (Hib)

1 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaanta 1 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaanta 1 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaanta 1 ama 3 kuuro ayadoo ku xiran tilmaanta

Jadwalka Talaalka ee Dadka waawayn loosoo jeediyay (ee qaba xaaladaha halista ah ama 
arrimaha kale ee la xariira) ayadoo lagu saleynaayo da'da Kooxda, Maraykanka 2022 

Talaalka COVID-19 waxaa loosoo jeedinayaa inay qaataan dadka jira 5 sano iyo kasii wayn. 
Qofku wuxuu qaatay talaalada COVID-19 oo dhan marka uu qaato dhammaan kuurooyinka 

talaalka COVID-19 ee lasoo jeediyay, oo ay kujirto cirbada talaalka xoojisa marka uu u qalmo. 

https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/downloads/adult/adult-combined-schedule.pdf


