
သင်၏် ခုခုုအံားး�စနစ်သည််
သင််အ်ားး� ဗုုိုင်�်ရပ််စ်ပု်�ုမှ ှ
ကားကာယွ်ပ်ေးပ်�သည်် ်စပူ်ါ

ဟီးး�ရီုးးု �အားဖွွဲ့��တစ်ခုနုှငှ်််
အားလားး�သဏ္ဍန်

တပူ်ါသည်။်

COVID-19 
ကားကာယွ်ပ်ေး��ကာ ကာုရုုုီုးနး
ဗုုိုင်�်ရပ််စ်ကာု ုတုကုာဖ်ွဲ့ျကာ်

ရန ်ကာုယု်ခ်ုနှား၏ 
ခုခုုအံားး�စနစ်ကာု ု

ကာညူ်းပေးပ်�
ပ်ါသည်။်

COVID-19 သည် ်ဗုုိုင်�်ရပ််
စ်တစ်မှျု��ပေး�ကားင််ဖ်ြဖွဲ့စ်ပေးသး နးမှကာျန�်

မှတုစ်ခုဖုြဖွဲ့စ်ပ်ါသည်။်
COVID �ုသုည်မ်ှးှ

ကာုရုုုီုးနးဗုုိုင်�်ရပ််စ်ပေး�ကားင််ဖ်ြဖွဲ့စ်
ပေးသး ပေးရးဂါါအားတကွာ်
အားတုပုေးကားကာအ်ားမှည််

ဖြဖွဲ့စ်ပ်ါသည််

အားသကာ ်5 နှစ်ှနှငှ်် ်
အားထကာရ်ှိှုသတူုငု်�်သည် ်

ကားကာယွ်မ်ှရုရှိှုရန်
အားတကွာ ်COVID-19 
ကားကာယွ်ပ်ေး��တစ်

မှျု�� ထု�ုနှုငု််
ပ်ါသည်။်

လားပုူ်မုှျး�မှျး� COVID-19 
ကားကာယွ်ပ်ေး��တစ်မှျု�� 
ထု�ုပ်ါကာ လားတူုငု်�်ကာု ုပု်ု

ပေးကားင်�်ပေးကားင်�် 
ကားကာယွ်ပ်ေးပ်�

ပ်ါသည်။်

�ရးဝနမ်ှျး�၊ သနူးဖြပ်�မှျး�နှငှ်် ်
ပေး���ုငု်မ်ှျး�ကာ

COVID-19 ကားကာယွ်ပ်ေး��
အားပေး�ကားင်�် ပေးမှ�ခုနွ�်မှျး�

ကာုု
ပေးဖြဖွဲ့�ုပုေးပ်�နှုငု််

ပ်ါသည်။်

လုပ်ု်ဆော�ာင်ခ်ျျက် ်စာာမျျက်န်ှာာာ  
ပေးဖွဲ့း်ဖြပ်ခုျကာ ်မှနှက်ာနပ််ါကာ နှလှားံ�ုကာု ုအားပေးရးင်ဖ်ြခုယ်ပ််ါ။   

Lucky နှငှ်် ်သ၏ူမုှသး�စထုတံငွ် ်
COVID-19 နှငှ်် ်ပ်တသ်ကာပ်ေးသး

ပေးမှ�ခုနွ�်မှျး� ရှိှုပ်ါသည်။်
Lucky နှငှ်် ်သ၏ူမုှသး�စတုုု ် �ရးဝန်
ထသံးွ�ရနလ်ားမ်ှ�ပေး�ကားင်�်ကာု ုရှိးှပေးတွ�

ပေးအားးင်က်ာညူ်းပေးပ်�လားုကုာပ််ါ၊ သုုမ်ှသှး သူ
တုုအ်ားပေးနဖြဖွဲ့င်် ်သတူုု၏်ပေးမှ�ခုနွ�်အားး�လားံ�ု

အားတကွာ ်အားပေးဖြဖွဲ့ နှငှ်် ်COVID-19 
ကားကာယွ်ပ်ေး��ကာု ုရရှိှုနှုငု်ပ််ါသည်။်    

အားပေးဖြဖွဲ့ - နှလားံ�ုအားး�လားံ�ုကာု ုအားပေးရးင်ဖြခုယ်ပ်ါ။ ပေးဖွဲ့း်ဖြပ်ခုျကာတ်စ်ခုစုးကာ မှနှကာနပ်ါသည်။်
ပေးဖွဲ့း်ဖြပ်ခုျကာ ်မှးှ�ယ်ငွ်�်ပ်ါကာ နှလှားံ�ုကာု ုအားပေးရးင်မ်ှဖြခုယ်ပ််ါနှငှ််။်


