
Pfizer Moderna Johnson & Johnson
(J&J)

建议接种年龄 5 岁以上 18 岁以上 18 岁以上

初级系列 2 剂
间隔 3 周（21 天）。

2 剂
间隔 4 周（28 天）。 1 剂

加强针 应在其初级系列的最后一剂至
少 5 个月后接种加强针。

您应在接种初级系列的最后一剂
至少 5 个月后接种加强针。

您应该在第一剂 J&J/Janssen COVID-19 疫
苗至少 2 个月后接种 Pfizer-BioNTech 或 

Moderna（mRNA COVID-19 疫苗）的加强针。

我何时才能“充分接种”？ 少于 5 个月前接种 2 剂初级系列或完
成初级系列 5 个月后接种加强针。

少于 5 个月前接种 2 剂初级系列或完
成初级系列 5 个月后接种加强针。

少于 2 个月前接种 1 剂初级系列或完
成初级系列 2 个月后接种加强针。

如果我有中度或重度免
疫功能低下，我什么时候

才能“充分接种”？

少于 28 天前接种 2 个剂量系列；或少于 3 个月前接
种额外 1 剂（接种第 3 剂以完成初级系列）；或完成
初级 3 个剂量系列 3 个月后接种加强针（第 4 剂）。

少于 28 天前接种 2 个剂量系列；或者 
少于 3 个月前接种额外 1 剂（接种

第 3 剂以完成初级系列）；或
完成初级 3 个剂量系列 3 个月

后接种加强针（第 4 剂）。

少于 28 天前接种 1 剂初级系列；少于 2 个
月前接种额外 1 剂（第 2 剂，Moderna 或 

Pfizer）； 接种第二剂 2 个月后接种加强针，
最好使用 Moderna 或 Pfizer（共 3 剂）。

第 2 剂加强针 12 岁以上 
免疫功能低下 50 岁以上 18 岁以上 

免疫功能低下 50 岁以上 只能接种 mRNA；18 岁以上，免疫功能低下；18-
49 岁，已接种初级和 J&J 加强针；50 岁以上
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