
Pfizer Moderna Johnson & Johnson
(J&J)

Da'aha Loogu talagalay 5+ sano jir 18+ sano jir 18+ sano jir

Taxanaha Aasaasiga ah
2 kuuro

Oo ay qaadashadoodu u dhaxeyso 
3 asbuuc (21 maalmood).

2 kuuro
Oo ay qaadashadoodu u dhaxeyso 

4 asbuuc (28 maalmood).
1 kuuro

Cirbada Xoojisa Kuurada
Waa inay qaataan cirbada xoojisa kuurada 
ugu yaraan 5 billood kadib marka ay qaataan 
kuuradooda ugu danbeysa ee taxanaha.

Waa inay qaataan cirbada xoojisa kuurada 
ugu yaraan 5 billood kadib marka ay qaataan 
kuuradooda ugu danbeysa ee taxanaha.

Waa inaad qaadato cirbada xoojisada ah oo ah 
midkood Pfizer-BioNTech ama Moderna (talaalada 
mRNA COVID-19) ugu yaraan 2 billood kadib marka 
aad qaadato Talaalka J&J/Janssen COVID-19.

Goorma ayaan 
“cusbooneeysiinayaa”?

2 kuuro oo ah taxanaha aasaasiga ah oo la qaatay 
wax ka yar 5 billood kahor AMA talaal xoojiso 5 billood 
kadib marka la dhameeyo taxanaha aasaasiga ah.

2 kuuro oo ah taxanaha aasaasiga ah oo 
la qaatay wax ka yar 5 billood kahor AMA 
talaal xoojiso 5 bilood kadib marka la 
dhameeyo taxanaha aasaasiga ah.

1 kuuro oo ah taxanaha aasaasiga ah oo la qaatay 
wax ka yar 2 billood kahor AMA talaal xoojiso 2 billood 
kadib marka la dhameeyo taxanaha aasaasiga ah.

Goorma ayaan 
"cusbooneysiinayaa" 

haddii nidaamka jirkaygu 
noqdo mid laciif ah ama 
mid dhexdhexaad ah?

2 kuuro oo ah taxane oo la qaatay wax kayar 28 
maalmood kahor; ama 1 kuuro oo dheeraad ah 
(3 kuuro oo lagu dhameystiro taxanaha aasaasiga 
ah) wax ka yar 3 billood kahor; ama Talaal xoojiso 
(4 kuuro) 3 billood kadib marka la dhameysto 
kuurada aasaasiga ah ee ah 3 da kuuro.

Taxanaha 2 da kuuro oo la qaatay wax 
ka yar 28 maalmood kahor; ama 

1 kuuro oo dheeraad ah (3 kuuro oo 
lagu dhameystiro taxanaha aasaasiga 
ah) wax ka yar 3 billood kahor; ama

Talaal Xoojiso (4 kuuro) 3 billood kadib marka la 
dhameystiro taxanaha aasaasiga ah ee 3 da kuuro ah.

Taxane 1 kuuro ah oo la qaatay wax ka yar 28 
maalmood kahor; 1 kuuro oo dheeraad ah (2 kuuro, 
Moderna or Pfizer) oo la qaatay wax ka yar 2 billood 
kahor; kuuro Talaal xoojiso ah 2 billood kadib marka 
la qaato kuurada labaad ayadoo la doorbidaayo 
Moderna ama Pfizer (3 kuuro guud ahaan).

2 kuuro oo ah 
Talaal Xoojiso

Da'aha 12+ 
Nidaamka Difaaca 

jirka liita
Da'aha 50+

Da'aha 18+ 
nidaamka Difaaca 

jirka liita
Da'aha 50+

Waxay qaadan karaan mRNA oo kaliya; da'aha 
18+ ee uu nidaamka jirkoodu liito; da'aha 
18-49 ee qaatay talaalka aasaasiga ah iyo 
cirbada xoojisada ah ee J&J; Da'aha 50+

TALAALKA COVID-19 IYO TALAAL 
XOOJIYAASHA
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