SI TENGO SINTOMAS DE EBOLA,
¢SERE AISLADO TEMPORALMENTE
O PUESTO EN CUARENTENA?

El ébola es un virus que normalmente provoca una enfermedad
grave, la cual puede llevar a la muerte si no es tratada.

Los primeros sintomas, que incluyen fiebre, dolor de cabeza intenso,
debilidad, fatiga, diarrea, vomitos y dolor abdominal,
por lo general aparecen entre 2 y 21 dias después de que la persona
ha estado expuesta al virus.

Si tiene los primeros sintomas, se le solicitara que se presente en una
instalacién de aislamiento.

El aislamiento normalmente dura hasta que las pruebas de laboratorio
indiquen que el ébola ya no es detectable en la sangre.

El aislamiento generalmente es voluntario, aunque en algunos casos las
autoridades lo exijan para proteger contra la propagacion del ébola.

El aislamiento normalmente ocurre en una
instalacion de atencion médica.

Si hay posibilidades de que usted haya estado expuesto al
ébola, podria ser separado del resto de los seres humanos
y animales para evitar la infeccion de otros.

Una persona en cuarentena puede recibir cuidados en su hogar
o en otro lugar designado.

La cuarentena puede durar hasta 21 dias luego de la
posible exposicién al €bola.
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