
LO QUE DEBE SABER DEL ÉBOLA

El Ébola es un virus que puede provocar sangrado interno y externo.

El Ébola por lo general provoca una enfermedad severa que puede llevar a la muerte.

Si bien los habitantes de Kentucky corren un bajo riesgo de exposición al Ébola,  
es importante ser consciente de esta enfermedad potencialmente mortal.

CÓMO SE PROPAGA EL ÉBOLA

El Ébola se propaga mediante el contacto directo con los fluidos corporales  
(incluidos la sangre, el vómito, la orina, el sudor, el semen, las heces y otros fluidos)  
de una persona enferma con Ébola o que haya muerto como consecuencia del virus. 

El Ébola también se puede propagar a través del contacto con el semen  
de un hombre que se haya recuperado de Ébola.

El Ébola se puede propagar a través de objetos contaminados con el virus,  
como las agujas.

El Ébola NO se propaga mediante el contacto casual ni por el aire, el agua o los 
alimentos que se producen o se adquieren legalmente en EE. UU.

LOS SÍNTOMAS DEL ÉBOLA

Los síntomas del Ébola por lo general aparecen entre 2 y 21 días después de la exposición.

Los síntomas incluyen fiebre, dolor de cabeza severo, diarrea, vómitos, 
sangrado/formación de moretones inexplicables y dolor estomacal o muscular.

Si usted o alguna persona que conozca experimenta estos síntomas, aíslese  
de otras personas y comuníquese con un profesional médico de inmediato.
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